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Cher(e)s Ami(e)s,

En cette fin d’année, je vous souhaite, au nom du Conseil d’administration de
I’Association, de passer de bonnes fétes. J'espére pour vous que vous les pas-
serez en famille entourés de vos proches et de vos amis. Ce temps est propice
a se retrouver et a oublier un peu les affres de notre temps.

Ce trait d’union de fin d’'année va vous permettre de découvrir le compte rendu
du récent voyage fait par notre vice-président Gino SPIRLI au Sri Lanka. Il a pu,
accompagné de notre représentant local le Docteur Kasun WITHANA, faire le
tour de tous les sites sur lesquels nous avons des projets réalisés ou en cours de
réalisation. De méme il a pu rencontrer les enfants parrainés de Ahungalle et les
enfants de la maison Sithum Pathum. Cela a aussi été I'occasion de renouer le

' contact avec 'association Sumaga qui gére la maison. Cela est porteur d’espoir.

Gino a aussi remis du matériel scolaire a I'école de Katururunda a Kalutara.
Cette école est suivie par notre ami Ranijith Weeratunge depuis le tsunami de
2005. Au cours de ses pérégrinations il a aussi pu vérifier que les projets menés
ces derniéres années fonctionnent bien et répondent aux attentes des écoles
que nous soutenons ;

Enfin, il s’est rendu sur le site de Beralapanadura (Kosmodora) pour le projet
que nous langons d’aménagement d’une salle de classe pour enfants handica-
pés. C’est un projet important qui va permettre a de nombreux enfants handica-
pés qui, a I'heure actuelle ne sont que peu ou pas scolarisés de pouvoir étre ac-
cueillis dans de bonnes conditions avec un enseignant spécialisé et ainsi pouvoir
suivre une scolarisation a leur portée.

Cela montre le dynamisme de notre association qui met en ceuvre des projets
porteurs d’espoir pour de nombreux enfants.

Pour terminer, plus récemment nous avons octroyé des fonds au docteur Ka-
sun pour du matériel médical pour soutenir une équipe de médecins qui a ceuvré
suite aux terribles inondations subies par certaines régions du Sri Lanka.

Enfin, nous souhaitons vous remercier pour votre soutien permanent, pour me-
ner a bien nos actions et nous vous souhaitons une nouvelle fois de bonnes
fétes de fin d’'année et une excellente année 2026.

A bientdt.

Le bureau de I’association et son Président Luc Rémond
La carte des différents en-

droits visités lors du voyage
de Novembre 2025



Au Sri Lanka

VOYAGE AU SRI LANKA EN NOVEMBRE 2025 Vendredi 14 novembre 2025

Cette année je suis parti seul au Sri Lanka du 13 Achat de cadeaux pour les jeunes handicapés de Ahun-
novembre au 4 décembre 2025. avec la volonté de 92la et de Sithum Pathum Sevana (Gonapola). Taies d'oreil-

tout . i h itai ler et draps de lit pour chaque jeune. Du tissu et un saree
consacrer fout ce sejour aux actions humaniaires pour les deux enseignantes de Sithum Pathum. Ganga

de Chethana et a mes amis Sri lankais. nous a aidés a choisir le tissu et les couleurs des taies et
Rien n'aurait été possible sans 'aide de nos cor- des draps.

respondants et amis Sri lankais :

- Kasun, médecin et organisateur de toutes les vi-

sites et rencontres, maitre d’ceuvre des projets.

- Ganga, Lydia et Lala, qui m’ont accompagné a

chaque visite et distribution de matériel.

- Prasanna, le chauffeur et ami qui nous a em-

meéné partout malgré les fortes pluies et inonda- &

tions dues au cyclone qui a dévasté le Sri Lanka et

causé plus de 600 morts et 400 disparus.

De nouveau le programme a été chargé.

- Rencontre avec les jeunes adultes handicapés
du centre Sithum Pathum de GONOPOLA et distri-
bution de cadeaux.

- Rencontre des jeunes handicapés parrainés a
AHUNGALA.

-Achat et distribution de matériel sportif pour
I'école ILUKWEWA prés de Polonaruwa.

- Distribution de matériel scolaire dans I'école Ka- '\
turunrunda @ KALUTARA. 28
- Visite de la classe d’enfants handicapés de _*
MAHANAMA que nous avons fait construire et dis-
tribution de matériel scolaire. "
- Visite de I'école de BERALAPANADARA, dans le
Sud prés de Deniyaya pour un nouveau projet de
construction de salle de classe pour enfants han-
dicapés.

Tout ceci n'a pu se faire que grace a vous, chers
amis et adhérents. Je peux vous assurer qu’ils
vous sont trés reconnaissants. Leurs sourires en
ont été la preuve.

Gino Spirli

Quelques photos lors des achats



Samedi 15 novembre 2025 - ILUKWEWA

Achat et distribution de matériel de sport pour une école
preés de Polonaruwa, dans le village d'ILUKWEWA.

C’est un projet ponctuel « coup de cceur », car éma-
nant d’un Club de lycéens du « Mahanama college »
de Colombo qui a pour vocation « d’aider les écoles les |
plus défavorisées ».

Leur projet est d’équiper une école rurale en matériel
sportif afin de promouvoir et développer la santé, 'es-
prit d’équipe et la discipline.

Un moine de la région de Polonaruwa leur a proposé
d’aider I'école de llukwewa qui n’a aucun équipement
sportif, ni matériel.

Cette école a 89 éleves, 40 gargons et 49 filles : du
grade 1 (CP) au grade 11 (1ére). Il y a 16 enseignants.

Chethana a donc financé I'achat de matériel de sport.
Une liste nous a été proposée par les jeunes lycéens. ‘

Le colt est revenu a 169,00 €.




Mercredi 19 Novembre 2025

Rencontre avec l'association SUMAGA qui gere le |
centre Sithum Pathum.

Voulant renouer les relations, nous avons rencontré le
secrétaire, la vice-présidente et la secrétaire adjointe de |
SUMAGA ce mercredi 19 novembre. |l y avait Kasun,
Ganga, Lala, Lydia et moi-méme.

Apreés les présentations, Kasun a lancé le débat en fai-
sant part de notre désir de renouer les relations suite au
gros différend que nous avons eu en 2022. Nous vou-
lons repartir sur de bonnes bases.

Suite a notre demande, la vice-présidente nous a fait la
liste des dépenses quotidiennes mensuelles.

Par mois pour 10 jeunes et pour 20 jours :

Vie quotidienne

15 000 LKR pour les repas et le thé

20 000 LKR pour les transports des jeunes en tuk-tuk

40 000 LKR pour le gardinnage et la sécurité

5 000 LKR pour la cuisiniére

40 000 LKR pour les enseignants

15 000 LKR pour les imprévus

Total 135 000,00 LKR = 382,00 €

Ensuite nous avons discuté sur la construction du bati-
ment qui doit accueillir 4 mamans avec leur enfant han-
dicapé sur le terrain de Sithum Pathum a GONAPOLA.

Apres la réunion, nous sommes allés au centre avec le
secrétaire et la secrétaire adjointe.

Beaucoup d’émotion de retrouver le centre et de voir
les jeunes. lls sont dix avec leur 2 enseignantes et 3
mamans qui viennent cuisiner, aider pour le service du |
déjeuner, faire la vaisselle et le ménage.

Le nouveau batiment est bien avancé et devrait étre
terminé fin décembre.

Batiment sur 2 niveaux. L'ensemble fait une vingtaine =8

de metres de longueur sur 8 métres environ de large.
Chaque niveau comprend 2 logements constitués d’une
salle séjour avec un point d’eau et de quoi faire un thé
ou le diner, une chambre et une salle de bain. Il est vrai-
ment beau et fonctionnel.

lls nous demandent ce qu’on peut faire. Bien sir ils
aimeraient que nous financions la construction d’un se-
cond batiment. Je devrais sirement rencontrer le Pré-
sident de SUMAGA avant mon retour en France. J'en
saurai plus. Surtout au niveau du codt.

Nous avons été invités au restaurant.

A suivre...

A chaud, c’est un beau projet qui rentre dans nos ob-
jectifs.

Un grand merci a Kasun qui se rend disponible pour
nous.

Gino Spirli




Rencontre avec le bureau de SUMAGA (Ganga, Kasun, Gino, la
Vice-Présidente, Lala, Lydia et la secrétaire adjointe)

Nouveau batiment pouvant accueillir 4 mamans avec leur enfant handi-
capé sur deux niveaux



Jeudi 20 novembre 2025

Rencontre des jeunes parrainés dans le village
d’AHUNGALA chez Nilmani.

Nous sommes arrivés en avance. Les jeunes arrivent
et s’installent avec leur maman. La jeune Tarushi, tres
handicapée est portée par sa maman. Une maman
digne et pleine d’amour. Je vous avoue que cette
scene m’a vraiment touché.

Un petit discours de ma part traduit en cingalais par
Lala. Ensuite nous prenons le temps de photogra-
phier chaque jeune avec leur maman. Lydia et Ganga
recueillent les informations pour les parrains et mar-
raines.

Vient ensuite le moment de distribution des cadeaux
(Taie d’oreiller et drap) et d’'une enveloppe. Ganga, Ly-
dia et Lala ont bien évidemment prévu un godter qu’ils
savourent.

C’est le moment du départ. Chacun attend son Tuk-
tuk.

Encore un moment difficile pour certains car cela de-
mande un gros effort pour rentrer dans le véhicule.

Nilmani nous invite ensuite a déguster un « Rice and
Curry ».

Sur la route du retour nous nous arrétons chez une fa-
mille trés pauvre, dans laquelle vit Kanchana. Souvenir
pour moi. J'y étais allé avec Indranie et cette famille vi-
vait dans des conditions exécrables. Il y a eu quelques
améliorations. Le sol est couvert d’'une peinture et les
toilettes sont adaptées a la jeune fille trés handicapée.
La maman est atteinte d’'une polyarthrite et le papa est
décédé il y a 3 mois. La sceur de Kanchana, qui est
mariée est revenue vivre avec sa petite fille chez sa
maman pour les aider. La maison est constituée d’'une
salle commune ou est installé un lit, d’'une chambre et
d’une piéce cuisine et de rangement.

Gino spirli

Dimanche 23 novembre 2025

Projet construction d’une salle de classe pour
enfants handicapés dans le Sud a BERALAPA-
NADARA

Le projet de la construction d’une salle de classe
pour enfants handicapés a BERALAPANADARA,
dans le sud prés de Deniyaya a évolué depuis I'an-
née derniere.

De la construction totale d’'un batiment, il s’est
transformé en la réhabilitation d’'une salle de
classe existante qui accueillait les éleves de grade
5 (CM2).

- Ceux-ci se déplaceront dans une autre salle dis-
ponible.

- L’aire de jeux sur laquelle devait se construire
la salle de classe sera donc préservée. De gros
travaux de souténement seront évités.

- Le colt sera moindre.

Cette grande salle mesurera environ 25 metres
de long sur 8 métres de large.

Elle sera cloisonnée pour les différentes activités.
- Une partie de la salle accueillera une biblio-
théque pour toute I'école et une salle pour les en-
seignants.

- Il y aura des toilettes car le batiment sera quand
méme agrandi.

- Le colt s’éléverait a 6 627 197,50 LKR (Rou-
pies) ce qui fait 18 774,00 €.

Le CA avait donné son accord pour la construc-
tion de cette salle de classe.
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Kasun expliquant le nouveau projet pour transformer la classe de CM2
en classe pour enfants handicapés a I'équipe enseignante
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ééueillir les enfants ha

La sahe de classe qui sera
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La salle d lasse est sitée pre‘é du bureau de la directrice




Lundi 25 novembre 2025
Salle de classe pour enfants handicapés
MAHAMANA

Q)

Ganga, Lydia, Lala, Prasanna et moi-méme sommes
partis ce matin-la de trés bonne heure pour rejoindre
Anudhapura et I'école de Mahanama. Kasun n’a pas
pu se libérer, pris par sa formation «Management hé
pital».

6 h de route sous une pluie diluvienne. Les signes
avant-coureurs du cyclone qui allait frapper le Sri
Lanka les jours suivants étaient présents.

Nous sommes arrivés vers 11h. En cette période
les enfants sont en vacances scolaires, car tous les
éléves passent des examens pour accéder au grade s
supérieur. Cependant les éléves, leur maman, I'en- g '
seignante spécialisée, la directrice (le directeur pré-
cédent est allé dans une autre école), ainsi que son
adjointe nous ont accueillis avec leurs beaux sourires.

lls ne sont que 6 éléves dans la classe. D’aprés ce
que j'ai compris, 2 éléves ont intégré le cycle normal.

Nous avons apporté du matériel scolaire pour le
groupe classe, un ventilateur et 2 chaises de bureau.

L'enseignante a fait un discours et a affirmé que
grace a cette belle classe les enfants sont heureux de
venir travailler. Cette clase serait reconnue comme la
meilleure dans le district. Les enfants sont trés bien
intégrés dans I'école. Il n’y a pas de discrimination.

La classe est en tres bon état.

Les enfants nous ont fait une danse grace a la com-
plicité de leur enseignante.

Ensuite, collation traditionnelle préparée par les pa-
rents.

Je vous avoue qu’on se sent bien dans cette classe.
L’ambiance est chaleureuse. C’est une belle réussite!
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Vendredi 28 novembre 2025
KALUTARA - KATURURUNDA SCHOOL

Ce projet d’achat et de distribution de matériel sco-
laire dans une école vient de la demande de Ranjith.
Lors d’'un CA nous avions donné notre accord.

Ce n’est pas la 1ére fois que nous aidons cette école
située a environ une heure au sud de Dehiwala. Nous
l'avions visitée avec Luc lors de notre voyage au Sri
Lanka, juste apres le Tsunami de 2004.

Ranijith a chargé sa voiture et m’a rejoint a I'hétel avec
Manel, son épouse. Nous avons trés bien roulé car il
n’y avait pas de trafic suite a la journée fériée donnée
par le gouvernement a cause des trés grosses inonda-
tions, de la cinquantaine de morts et d’'une quinzaine
de disparus dans les éboulements de terrain.

Il N’y a pas classe car les éléves passent des exa-
mens.

C’est une école qui a 320 éléves du CP a la 1ére. 15
classes. 159 garcons et 161 filles.

Le principal, I'ancienne principale (que javais déja
rencontrée et qui a un réle de coordinatrice de projets),
un professeur d’anglais, une secrétaire et 2 jeunes
filles de grade 10 (seconde) nous ont accueillis sobre-
ment mais avec joie. ;

Nous avons déchargé la voiture et tout mis dans le *
bureau du principal.

Séance photos pour la remise du matériel et remer-
ciement de la part du principal et du professeur.

Nous avons droit a une collation avant de partir.



Suite aux inondations

Voici une image
libre de droits des
inondations au Sri
Lanka en 2025

Vous trouverez ci-dessous un mail de Kasun concernant les inondations au Sri Lanka dont vous
avez entendu parler.

Il souhaite aider une équipe de médecins qui doit intervenir pour secourir les victimes dans le sec-
teur de Gampola.

Cher Luc.

J'espére que tout le monde va bien.

Je vous écris pour vous faire part d’'une demande particuliere pour organiser une aide aux victimes des
inondations. Une équipe de médecins prévoit de se rendre dans la région de Gampola au Sud du Sri Lanka
avec des médicaments et de prodiguer des soins ce week-end. lls m'’ont demandé d’organiser I'aide pour
acheter des médicaments, des articles chirurgicaux et des bandages, etc.

J’en ai acheté quelques-uns et le colt total est d’environ 100 000 roupies / [environ 280 euros].
J’ai joint les factures et photos du matériel.

Voici la liste du matériel chirurgical

Gaze de coton 100 yards

Bouteilles de solution saline 5

Absorbant laine de coton 100 G x 5 rouleaux

Rouleaux de bandage en coton taille 3 pouces taille 10
Pansements chirurgicaux n°288

boites a gants chirurgicaux 3

Solution nettoyante isopropylique 5 litres

Serviettes hygiéniques en ailes de coton pour femmes 24 sachets
Le colt approximatif est de 43 873 roupies / [122 euros]

©ONookwh =

Aussi, pour acheter d’autres médicaments pour les enfants et les adultes, jai donné une somme de 50 000
roupies / [140 euros]

J’'espére que ¢a ira.
Merci pour tout votre soutien et mes meilleures salutations,

Kasun m



Amis adhérents, pensez a vos cotisations 2026 ?

Nous essayons de ne pas vous harceler. Mais dif-
férents articles de ce numéro vous ont alerté sur nos
besoins financiers importants (colt de la vie, répa-
rations, catastrophes naturelles, Covid...). lls seront
aussi importants en 2026.

La date habituelle des renouvellements de cotisa-
tions est lors de I'AG en juin.

Donc, a vos carnets de chéques (rappel : au dos «
adhésion 2026 »). Plusieurs d’entre vous ont suggé-
ré de faire des prélevements automatiques : nous ne
nous y sommes pas résolus pour l'instant et comp-
tons sur votre engagement.  Merci

(" Apporter-nous votre soutien avec :

Votre Adhésion :

Je m’inscris comme adhérent a I'association
en versant une cotisation annuelle de 20€
Vos Dons :

ciation et je verse en tant que bienfaiteur un
don de :

\_

Je soutiens I'ensemble des actions de I'asso-

10€ - 30€ - 50€ - 100€ - xxxx€

~\

J

N’oubliez pas nos prochains rendez-vous en 2026 :

[nous en faire part. Merci

- Assemblée Générale le samedi 27 juin a 11h a la salle du Chevalon de Voreppe.
Elle sera suivie comme chaque année d’un repas confectionné par notre chef cuisi
[nier Luc. (Un flyer d’inscription sera bientét distribué).

Si vous avez des idées de manifestations pouvant renflouer nos caisses, merci de

Nous rejoindre
sur facebook :
Association Chethana

Contact : auprés de I'association

temps lors de nos manifestations.

(N'oubliez pas. J'adhere a I'association «Chethana Enfants Espoir»
en versant une cotisation annuelle de 20 € de préférence par virement bancaire.

Les parrainages individuels représentent 15 € par mois.

Pour soutenir nos actions, vos dons sont les bienvenus, mais aussi un peu de votre

Association « CHETHANA Enfants Espoir», 57 Impasse des Bouleaux, 38500 COUBLEVIE
Contact: tel : 06 10 84 21 97 ;

web : www.chethana-france.fr

Imprimé gratuitement par la ville de Voreppe sur papier respectueux de I'environnement




